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Menu "Le Bourg" du  15-juin au 19-juin

Lundi :

Taboulé de semoule BIO aux petits légumes @

Sauté de poulet BBC a la tomate (r®
Poélée de haricots vert 3 'huile d'olive ==
Gouda

Fruit de saison 'BIO' @

Quiche Lorraine
Filet de poisson & sa sauce creme
Epinards a la béchamel
Cantal 'a0C' e
Moelleux marbré chocolat & vanille

Jeudi :
Fete foraine

Salade verte aux crodtons
Burger traditionnel

Frites
Tomme
. Glace T~
Vendredi : Sa:
Menu végétarien t\-.._ ot

Assiette de melon
Pates BIO LOCAL a la bolognaise vegétarienne

Plat complet végétarien
Yaourt BIO aromatisé @ 8

BIO Y
!". m:

o

Fruit de saison "LOCAL"

* Sous réserve des possibilités

d’approvisionnement
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du

22-juin au 26-juin

Menu semaine Le Bourg

S5alade de pommes de terre aux cornichons
Lundi : Poisson pane
Poélée de courgettes
Fromage a tartiner
Glace

Mardi :
Avocat vinaigrette
Tajine de veau "VOF' a la tomate
Semoule BIO a I'huile d'olive @
Emmental
Compote de pommes BIO @

Jeudi :

Cake au jambon

»

2 Filet de poisson & sa sauce tomatée
/ Petits pois BIO mijotés .@
/{._, Edam PA
/ / Glace %:)
Z 5
7 Vendredi : 35
Menu végétarien @ s §
Salade de pates BIO aux petits légumes = 2 5
Galette végétarienne # 83
Purée de courgette au basilic 1 P a o
Fromage blanc BIO nature @) N _E)) &
Fruit desaison 'LOCAL" (& Te===""% O

Pain frais BIO #3 de la Boulangerie Artisanale JOSEPH situé a Saint Cyr au Mont d’Or




Lundi @ peny végétarien

Salade de concombres "tout simplement”
Dahl de lentilles corail au lait de coco e
Riz BIO fagon créole () 71 %
Yaourt BIO aromatisé (% \ v '
Fruit de saison BIO @ —

Mardi :

Coleslaw & sa vinaigrette
Ptes BIO-LOCAL au basilic et authon (€3

Plat complet
Tomme
Compote de pommes & fruits rouges

Jeudi :
Pigue-Nique de fin d'annee
Melon
Club Sandwich
Chips
Emmental

Vendredi . Compote gourde

Youpl, c'est les vacances !!
Assiette de pastéque
Filet de poisson & sa sauce pesto
Frites
Cantal AOC .,
Fruit de saison
Pain frais BIO #3 de la Boulangerie Artisanale JOSEPH situé a Saint Cyr au Mont d’Or yH

* Sous réserve des possibilités
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