mis

RHONE-ALPES

Menu semaine Le Bourg du 2-nov. au 6-nov.

Lundi

Salade de betteraves au persil
Steak haché de boeuf VBF BIO au jus "J’@
Frites

Emmental
Compote de pommes & poires

Salade de blé aux herbes fraiches
Filet de poisson & sa sauce ciboulette
Chou fleur en béchamel

Cantal 'AOC' '
Créme dessert a la vanille

Pizza au fromage 'Maison'
Filetde volaille BIO a la creme 3
Purée de brocolis BIO @
Saint Nectaire 'AOC' (%
Fruit de saison 'LOCAL' (&

Carottes BIO rapées & vinaigrette citronnée @
Blanquette de veau VOF traditionnelle ""j‘
Ecrasé de pommes de terre
Mimolette
Compote pommes 'BIO' @

Vendredi Menu végétarien
— Salade verte aux cro(itons

LY Tortelini Ricotta Epinard & sauce tomate
Plat complet

. Fromage blanc BIO ()

== Fruits de saison LOCAL (£
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