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du 14-déc. au 18-déc.

Lundi

Taboulé BIO al'Oriental pu Salade de blé aux herbes & vinaigrette
Emincé de beeuf VBF aux légumes "’f
@ Gratin de brocolis BIO ou Carottes BIO au beurre @
Fromage blanc 'BIO" nature @

Fruit de saison 'BIO" @

Menu végétarien

6 5alade de pennes 'BIO' aux herbes  ou Salade de lentilles BIO aux échalotes @

Y Omelette au fromage
f ! . .
Epinards béchamel
‘\_ Yaourt 'BIO" nature 6
.

Fruits de saison 'LOCAL' _,"i

Salade de riz BIO aux herbes fraiches 6
Cordon bleu

Haricots beurre au naturel
Pont I'Eveque "ADP" [ ~]
Compote de pommes BIO @

Jeudi - Repas de Noél

&Q_ﬁk@) Velouté de Noél 4 la courge

Dinde au pain d'épice

.

Pommes Daup hines

M

Fromage blanc & coulis

\

Traditionnelle biiche de Noél

Vendredi

Salade verte aux crolitons & vinaigrette persillée

Filet de poisson & sauce créme
@ Coguillettes BIO au beurre
Plateau de fromage
Compote de pommes & poires

M fe fuin sevvi aux enfands provient de Qaﬁou(’,an-}eﬁe o * Sous réserve des possibilités
@ “"Joseph” @ Saint Cyr aux Mont d'Ov.  JO)SEPH d'approvisionnement
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repas de Noel

}} AU sein de ton restaurant scolaire
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